Mestska policia Cadca, SI. Dobrovolhikov 985, 022 01

Sprava o preventivnych aktivitich Mestskej pol{¢sica za rok 2011

vypracovala :

mjr.Mgr.Marcela Vorekova

odd. prevencie a administrativy mestskej policie

tel. : 041/4332133 e:mail: msp_cadca@stonline.sk
fax : 041/4332130 www.mestocadca.sk

OBSAH



1 UVOD - CHARAKTER PREVENTIVNYCH AKTIVIT
2 DRUHY PREVENTIVNYCH AKTIVIT
3 REALIZOVANE AKTIVITY

3.1 Prednasky a interaktivne dialégy

3.2 Bezpecne do a zo Skoly

3.3 Prevadzka detského dopravného ihriska v Bukove

3.4 Cielené kontroly

3.5 Auto nie je vykladna skrina pre zlodeja

R SR UL=T =Y K1 2= N e T 2 L= ] 1 1= VT o

3.7 Realizacia preventivnych aktivit realizovanych pocas celého skolského roka............
3.8 Individualne poradenstvo a pohovory

IR =Yoo - Tl - T PR
3.10 KAmMEroVvy SYSEEM MESEA .....ecveeveeeceeeeeeetecte ettt eee s s e r e n e s s s e e resneasnenenannnanres 7
O A 1<V 4o Y=ol VA [0 1 0T X 20N
3.12 Realizacia projektu ,, Mladez proti kriminalite®

3.13 Klub mladeze mestskej policie

3.14 Viktimacna prevencia — Rady pocas viano¢nych nakupov

4. ZAVER

O N S A2 A AV 4 Y- [ Yol L



1 UVOD - CHARAKTER PREVENTIVNYCH AKTIVIT

Preventivne aktivity Mestskej policie v Cadci na Useku prevencie kriminality v tejto sprave su
pokracovanim aktivit realizovanych v predchadzajicom obdobi.

Zakladné atribaty aktivit:

e komplexnost programu prevencie kriminality
e adresnost vybranych preventivnych aktivit

Tieto aktivity boli realizované najma formou interaktivnych predndsok, rad, besied, stretnuti,
poradenstva a sutazi s ciefom:

e zvysit doveru deti a mladeze, verejnosti vodi policii

e naudit ich vzdy najst alternativne a sticasne atraktivne rieSenia pre ich problémy

e vysvetlit principy a moznosti ochrany pred zavislostami v$etkého druhu, upozornit na
psychické, spolofenské a patologické zmeny a dopady na organizmus, zmens$it konzu-
mentskd komunitu a dopyt po drogach

e upozornit a poradit detom i star§im obdanom proti konkrétnemu i potenciondlnemu
nasiliu, nebezpecenstvu

e zvysit pozitivne pravne vedomie, hlavne jeho poznavaciu zloZzku

e zvysit zodpovednost za vlastni bezpeénost i bezpeénost inych, ¢ uz na ulici, doma alebo
inych miestach, pri r6znych aktivitach

e ukdzat vychodiskd, spbsoby rie$enia a spravania sa v kritickych situdcidch ohrozujtcich
Zivot, zdravie alebo majetok

e upozornit na nastdvajlcu trestno-pravnu zodpovednost mlddeze a z toho vyplyvajlce
skutocnosti

e dopravna vychova na vSeobecnej Urovni, jej aplikacia do realneho Zivota

Nové preventivne aktivity boli naprojektované na objekty po6sobenia, u ktorych sme praxou
zistili absenciu preventivnych aktivit, vacsi narast protispolo¢enskej ¢innosti alebo sme boli
osloveni inym subjektom k spolo¢nému projektu.

2 DRUHY PREVENTIVNYCH AKTIVIT
Realizované aktivity su Specifikované podla:

e objektov posobenia :

praca s detmi

praca s mladezou

praca s domovymi dovernikmi
praca so Sirokou verejnostou
praca s vybranymi komunitami
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e typov preventivnej aktivity :
> socialna prevencia
> situacna prevencia
> viktimac¢na prevencia



3 REALIZOVANE AKTIVITY

3.1. Prednasky a interaktivne dialégy o prevencii protispolo¢enskej cinnosti v zaklad-
nych a strednych Skolach na témy:

Sikanovanie - vysvetlenie si pojmu, zaciatku a priebehu $ikanovania, opis

agresora i obete, rady ako nebyt Sikanovany, zazitkové aktivity

Zavislosti - ako a prefo povedat akejkolvek zdavislosti NIE, poukdzanie na

problém z trestnopravneho pohladu

Bezpeény Zzivot - zamerané na ochranu dietata doma, na ulici, podas

prazdnin...

Rasizmus - diskusia, osobna skisenost

Dopravna vychova - zamerand najma na zaklady cestnej premavky pre
I. stupen ZS - spravanie chodcov, cyklistov...

Kontakt s policiou - diskusia, osobné skusenosti, zamerané hlavne pre

materské $koly a I. stuperi ZS - na ¢o ndm sltZi policia , aky by mal byt podla

nich policajt, ¢o pre policiu mdzu urobit oni...

Rady a povinnosti pri drZzani a chovani psa, bezpecny kontakt so psom

ukazky z pracovnej kynolégie psovodkyne Mestskej policie v Cadci, kde

cielom je nielen ukazat jednotlivé prvky vycviku, ale aj upozornit Ziakov na

mozné nebezpeclenstvo zo strany cudzich, osamotenych, tulavych, chorych

psov, moznosti ochrany pred psom, rady a povinnosti pri drzbe a chovani psa

a pod.

(blizSie kvantifikované vid graf ¢.1 )
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3.2 Kazdodenna realizdcia projektu - Bezpecne do a zo skoly realizovand pocas
Skolského roka riadenim najfrekventovanejsich prechodov pre chodcov - Skoldkov v rannych
a poobednych hodinach.

3.3 Prevadzka detského dopravného ihriska v Bukove, kde realizujeme dopravnu
vychovu pre vSetkych Ziakov nasich Skol:

1. Teoreticka priprava z pravidiel cestnej premavky v primeranom rozsahu na vek deti.
2. Praktickd priprava deti na dopravnych prostriedkoch - bicykloch v konktétnych
dopravnych situaciach.

Exteriérové podujatia pre deti s hrami, sutazami - sutaz o najlepsieho cyklistu.

Po splneni zakladnych casti dopravnej vychovy vydanie detského preukazu cyklistu a
evidenéného preukazu vlastného bicykla pre lepSiu identifikovatelnost v pripade
kradeze.
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Pripravujeme:

5. Teoretickd ulebra vyuéby s ukazkami panelov v rezoch ¢asti bicykla s moZnostou
nahliadndt a pochopit niektoré mechanizmy pohladom z vnutra.

6. Mala dielni¢ka, kde si m6zu deti sami montovat a opravovat bicykle.

7. Zdravotna priprava s ukazkami a nacvikom jednotlivych postupov pri oSetreni, alebo
poraneni.

3.5 Projekt - Auto nie je vykladna skrifna pre zlodeja- preventivna aktivita zamerana na
pasivnu ochranu vozidla zamerana proti narastu majetkovej kriminality a to najma
v oblasti poskodzovania motorovych vozidiel na naSich parkoviskach, porusovaniu
verejného poriadku,... DOlezitd Ulohu pri predchadzani a pripadnom objasnovani
poskodzovania a kradeZi motorovych vozidiel zohrava spolupraca policie a ob&anov,
preto sa Mestskd policia Cadca obracia na obdanov so Ziadostou o lepSiu spolupracu a
pomoc pri oznamovani ako i pfi objasfovani pachania kriminalnej cinnosti. Aktivita bola
realizovand formou rozdavania informacného letdaku do schranok najkritickejsich ulic
v nasom meste.

w

3.6 Realizacia projektu ,, susedskd ochrana “ , ktord povzbudzuje oblanov zvysit si
vlastnt bezpeénost byvania a to hlavne v dovolenkovom obdobi, ked ostavaju byty vaésinou
prazdne. V tomto projekte ide najma o obciansku solidaritu susedov, vybudovanie si dobrych
susedskych vztahov a dohodnutie sa na tzv. susedskych hliadkach. Kazdy sused moze
efektivne hliadkovat ¢&i uz byty, domy, dvory, chodby a je schopny postrehnit kazdi zmenu
vo svojom prostredi a aktivne spolupracuje s policiou. Tymto projektom sa snazime
povzbudit participaciu ndjomnikov na sprave ich majetku s cielom zabranit vandalizmu
a neporiadku. Projekt sa realizuje prostrednictvom vsetkych domovych dbvernikov v meste
Cadca.

3.7 Realizacia preventivnych akcii pocas celého skolského roka v spolupraC| s PZ SR,
odborom socidlnym na Mestkom Urade Cadca a odborom socidlnych veci a rodiny v Cadci,
ktorého cielom je zachytit mladistvych alebo maloletych :

« v nocnych prevadzkach pri uzivani alkoholickych napojov a inych navykovych latok,



« v dennych hodinach pri zaskolactve kontrolou herni s hracimi automatmi,
« pripadne pri inych zavislostiach.

3.8 Individualne poradenstvo a pohovory:

¢ s maloletymi a mladistvymi zachytenymi pri protispoloc¢enskej cinnosti hliadkami MsP,
koordinovanie dalSich postupov pri rieSeni konkrétnej socidlnej situacie

e s rodi¢mi tychto zachytenych,

e poskytnutie rad obetiam Sikanovania, domaceho nasilia,

e v oblasti tvorby preventivnych programov a pod.,

¢ poskytnutie kontaktov a odporucenie na odbornikov podla Specifickosti problému.

3.9 Medializacia roznych tém v oblasti prevencie na webovej stranke mestskej policie
, Mesta Cadca, v rozhlase (radio Regina, radio Express), v televizii (KTV, STV, TV Markiza), v
tlaci (Tyzdennik Kysuce, Kysucké noviny, Novy cas) :

e rady na r6zne aktualne preventivne témy,

¢ vyzvy na aktivizaciu obcdanov,

¢ vysledky a priblizenie prace policajta.

3.11 Viktimac¢na prevencia obyvatelov mesta ,,Bezpeény domov" , zamerané najma na
bezpecné zabezpecenie si domova, chalupy pred vykradnutim, alebo poskodenim formou
véeobecnych rdd cez média ako i moznostou pripojenia sa pravnickym i fyzickym
osobam na pult centralnej ochrany na Mestskej policii v Cadci.

3.12 Realizacia projektu ,Rozvoj dobrovol'nickych aktivit v oblasti prace s mladezou™
ktory je zamerany na rozvoj a vytvaranie podmienok pre dobrovolnhicke aktivity v nasom
meste. Tento projekt nam bol podporeny Ministerstvom skolstva SR vo vyske 2769
EUR.

Prioritnou oblastou je vzdeldvanie a poskytnutie doleZitych informacii o moznostiach
aktivnej dobrovolnickej participacie mladeze na zivote nasho mesta,ktoré si zamerana na
realizaciu réznych akcii a kampani zameranych na predchadzanie protispolocenskej ¢innosti
v nasom meste so zamerom zapojit dobrovolnhikov do preventivheho pdsobenia v meste,
motivovat mladd generdciu plnohodnotnému spdsobu Zivota, kvalitnému traveniu volného
¢asu, zvysit informovanost verejnosti o preventivnych aktivitach.

Projekt je urleny pre mladez vo veku od 12 do 15 rokov, pre deti, ktoré st ochotné ziskané
informacie aj preniest do blizkeho socidlného prostredia formou dobrovolnickych aktivit a
pod.

3.13 PokraCovanie klubu mladeze ,Mladez za bezpecné mesto" pre vsetky deti
kroré chcu ziskat viac informdcii ako sa uchranit pred réznymi nebezpeéenstvami, osvojit si
zakladné prvky sebeobrany a pod. V klube maju zabezpecené poradenstvo, nasmerovanie a
podporu Vv rieSeni svojich problémov a v rozvijani dobrovolnickych aktivit. S dobrovolnikmi
spolupracujeme pocas celého roka, stretdvame sa pravidelne dva krat do mesiaca ako
sucast dalSej systematickej prace stymito detmi poskytovanim rdznych materidloy,
podielanie sa na priprave obecnych projektov, zabezpecovani diskusii s odbornikmi a pod.
Na Mestskej policii sa dobrovolnici stretavaju spravidla kazdy druhy Stvrtok v klube mladeze
MP. Rozpis stretnuti je na internetovej stranke MP.



3.14 Viktimacna prevencia obyvatelom mesta - Rady pocas vianoénych nakupov-
formou distriblcie upozornovacich letdkov , ktoré pripravili a nasledne rozdali dobrovolnici
klubu mladeze Mestskej policie.

3.15 Realizacia projektu ,, Aktivity na predchadzanie diskriminacie, rasizmu,
xenofdbie a intolerancie na skolach™ .

Tento projekt nam bol finanéne podporeny Uradom vlady SR, Sekcia I'udskych prav
a rovhého zaobchadzania v celkovej vyske 3964 EUR a je zamerany na intervenciu a
osvetu v oblasti diskriminalizacie na Skolach, nasilia na sSkolach, nasilnej kriminality, rasizmu,
xenofébig a intolerancie. Cielom projektu je v spolupraci s odborom Skolstva na mestskom
Urade v Cadci zamerat sa na deti s problémom vznikajucich socialnopatologickych javov
Ustiacich do prejavov Sikanovania,diskriminalizacie, nasilia na Skolach, pachania nasilnej
kriminality, rasizmu, xenofdbie alebo intolerancie. Pre tieto deti chceme  pripravit
tréningovo-vzdelavacie suUstredenia zamerané na poskytovanie informacii o nasledkoch ich
spravania, o trestno-pravnej zodpovednosti ich spravania, integracia do adekvatnych roli
postihnutych, informéacie o deklardacii prav dietata, o ludskych pravach a pod. s ciefom
pozitivne ovplyviiovat ich postoje, na vytvaranie zdravého Zivotného Stylu a nasledné Sirenie
rovesnickej prevencie na skolach v spolupraci s Mestskou policiou Cadca.

3.16 Realizacia aktivit zameranych na ,, ZvySovanie bezpecnosti ohrozenych skupin
obyvatel'stva v meste" .

Projekt podporila Rady viady pre prevenciu kriminality v SR vo vyske 3950
EUR.Vychadza zo zakladnych priorit stratégie kriminality vSR ako aj zo zameru
bezpecnostnej komunalnej politiky Mesta Cadca na roky 2006- 2015 schvalené mestskym
zastupitelstvom v Cadci.

Zameriava sa nha preventivhu pracu s najviac ohrozenymi skupinami obyvatelstva nasho
mesta ako suU deti a mladez, zeny a dochodcovia. Obsahovo je projekt orientovany na
ziskanie objektivnych informacii z kriminalnej prevencie pre cielovd skupinu , o moznostiach
kontaktov s odbornikmi, na nacvik socialnych zrucnosti , zmenu postojov obcanovk svojej
bezpecnosti, zniZenie Urovne ich strachu zo zlocinu, prehlbenie ich spoluprace s organmi
$tatnej spravy, samospravy a s policiou, zintenzivnenie vzdjomnych neformdlnych vztahov
medzi susediacimi rodinami i jednotlivymi obcanmi, formovanie pocitu ich vzajomnej
zodpovednosti a spolupatri¢nosti a pod.

Aktivity projektu

1.Pripravili sme 2. vzdelavacie tréningy pre 40 deti zo socialne slabsich rodin na 3
dni.

Vzdeldvanie prebiehalo 5 hodin v ¢asovom horizonte medzi 9,00 hod. az 20,00 hod. spojené
s aktivizujucimi metédami primarnej prevencie ( diskusia, brainstorming, kvizy, hranie uloh,
samostatnd praca deti, didaktické hry...) s prestdvkami na obcerstvenie, obed, veceru,
Sport, zabavu.

2. Organizovali sme kurzy sebeobrany pre vsetky Zeny v nasom meste na
Zakladnej s$kole Komenského v Cadci poéas mesiaca oktober 2011 spojené s
propagaénou ¢innostou zameranou na zvy$ovania povedomia spolo¢nosti o zavaznosti
a negativnhych dosledkoch nasilia pachaného zenach a propagacii nulovej tolerancie vodi
nasiliu. Kurzu sa zucastnilo 15 zien.



3. Pre 1600 samostatne zijuicich seniorov sme pripravili informacné letaky
a samolepky na dvere s tel. ¢islami na policiu pre a postupna navsteva prislusnikmi
mestskej policie tychto seniorov v domoch, bytov a domovov déchodcov.

Cielom je oboznamit seniorov s konkrétnymi pripadmi, ktoré sa stali a poukazat na spdsoby,
ktoré podvodnici vyuzivaju (podvodnici v oblekoch verzus podvodnici v tepldkoch). Dat im
navody a odporUcania ¢o treba robit, ak sa dostani do podobnej situdcie a ¢oho sa
vyvarovat. Dalej naudit starsich ludi, aby neulahcovali zlodejom a podvodnikom ich pracu
(pin kod ulozeny spolu s bankomatovou kartickou, klice pod kvetina¢mi, podpisovanie
roznych zmlav, kdpa kradnutych veci, p6zicky penazi cudzim ludom a podobne). Projekt
sme rozsirili aj o tému bezpecnosti na cestach. Upozorfiujeme seniorov na rizikd Urazov v
cestnej premavke v dbsledku vlastnej nepozornosti a taktieZ upozorfiujeme na délezitost byt
videny v tme. Kazdy navstiveny dochodca dostal aj reflexny pasik.

3.17 Aktivity zamerané na protidrogovu prevenciu pod nazvom ,Tvorme, Sportujme a
zabavajme sa bez drog", ktory nam podporil Zilinsky samospravny kraj vo vyske 950
EUR.

Obsahom projektu bolo formou workshopov, sutazi , tvorivych dielni s odbornikmi
poskytnit detom dblezité informacie z prevencie drogovych zavislosti, ako predchadzat
uzivaniu drog a rizikami s tym spojenymi, poukdzat na nebezpelenstvd vo svojej komunite,
zamerat sa na zlep$enie kvality Zivota v ich komunitdch v oblasti protidrogovej prevencie,
rozvijat zdravl osobnost, posilfiovanie sebalcty, nacviku komunikéacie, zruénosti v odmietani
a pod. Aktivity sme realizovali v ramci tyzdra boja proti drogdm od 14.11.2011 do
30.11.2011.

3.18 Priprava odbornych stretnuti so zameranim na vzdelavacie aktivity
pracovnikov posobiacich v oblasti protidrogovej politiky, posilnenie, spoluprace
a koordinacie zastupcov Statnej spravy, samospravy a obcianskej spolocnosti. Realizovali
sme 2 dvojdfové stretnutia s odbornymi lektormi . Z4castnilo sa 27 Ucastnikov.

Tieto aktivity nam boli finanéne podporené Uradom vlady SR v ramci dotaéného
programu na poskytnutie icelovej dotacie na podporu programov, iniciativ a aktivit
v oblasti protidrogovej stratégie pre rok 2011 v celkovej vyske 2702 EUR.

Hlavné ciele vzdelavania boli:

® Hladat systémové opatrenia v oblasti legislativy, vratane uplatfiovania kontrolnych
mechanizmov a postihov v rdmci mesta.

® Ako zlepsit informovanost ob¢anov o moznostiach rieSenia problémov v oblasti
drogovych zavislosti, informovanost medzi institiciami a obéanmi, ako aj
informovanost medzi institiciami navzajom.

® Zvysit zdujem dospelych o poznanie a rieSenie problematiky zavislosti.

® Ako skvalitnit Skolské prostredie smerom k otvorenej $kole, dobrej spolupraci s
rodi¢mi a lepSiemu materidlnemu zabezpeceniu pre vyucovanie i volny Cas.

® Ako zabezpelit podmienky pre vdasné zistenie vyskytu drog, ako identifikovat
rizikové skupiny a jednotlivca,.

® Tvorba planov a spoloénych aktivit so zamerom podporovat uskutoériovanie
kultirnych podujati zameranych na
propagovanie zdravého zZivota bez konzumacie drog.

® Zameranie sa na systematickl propagandu s vyuzitim reklamnych foriem pre
posilnenie postojov mladeze na zabranit rastu poZiadaviek po konzumacii
drog.



® Moznosti vyuzivania inovativnych programov zameranych na nové informacné
technoldgie, multimedialne programy pre mladez: televizne, divadelné,
hudobné, rozhlasové diela (kde je umeleckou formou odhalend $kodlivost
drogovych zavislosti), siet kultirnych a osvetovych zariadeni, $pecidlne
programy, besedy, vystavy, videozaznamy s tematikou boja proti drogam a pod.

4 ZAVER

Kriminalita a ind protispoloéenska &innost brani rozvoju spolo¢nosti, ni¢i socidlny
a ludsky kapitdl, zhorduje kvalitu Zivota. Ni¢i vztah dévery medzi ludmi a tatom &im
podkopava demokraciu a ohrozuje sStat. Ma negativny dopad aj na podnikatelské
prostredie, a to v podobe socialnej nestability a zvySovania nakladov na podnikanie. Je
preto nevyhnutné jako zo strany mésta Cadca, ako i vsSetkych zainteresovanych
subjektov spolo¢nosti vytvarat také predpoklady, ktoré budu viest k predchadzaniu
kriminalite a inej protispoloCenskej cinnosti v zaujme zvySovania kvality Zivota
vSetkych obyvatelov.



